S ohledem na zpiisob Sitfeni tohoto onemocnéni je dilezite si uvédomit, Ze
¢im vice je lidi, se kterymi se dité/zak/student nebo zaméstnanec Skoly
setkd, a ¢im delsi je tato interakce, tim vysSsi je riziko Sifeni onemocnéni

covid-19. Vydava reditelstvi Skoly nasledujici:

MANUAL ZAKLADNI SKOLY LEDNICE PRO PROVOZ
SKOLY A SKOLSKYCH ZARIZENI VE SKOLNIM ROCE
2020/2021 VZHLEDEM KE COVID-19

Dokument vychazi z Manualu vydaného MSMT ke dni 25. 8. 2020
V pitipadé zmény manualu MSMT, dojde k tipravé ¢i doplnéni manualu ZS.

V pripadé konkrétnich mimoradnych situaci spojenych s onemocnénim covid-
19 je Skola vZdy povinna postupovat podle pokynii KHS a dodrzovat v§echna
aktualné platna mimoradna opatieni vyhlaSena pro dané izemi prisluSnou

KHS nebo plosné MZd.

Lednice 31. 8. 2020



OBECNE INFORMACE

Skola zahaji ve $kolnim roce 2020/2021 svou ¢innost v plném rozsahu v souladu se
Skolskymi pravnimi ptedpisy.

Od zéka se pred prvnim prichodem do skoly nevyzaduje prohlaseni o bezinfekénosti.
Nejsou stanovena zadna zavazna plo$na pravidla pro organizaci vstupu zaka do budovy
Skoly a pohybu osob pifed budovou skoly.

Za ochranné prostifedky dychacich cest (nos, Gsta) se v celém manualu povazuje nejenom
rouska, ale 1 Gistenka, Satek, $al nebo jiné prostiedky, které brani Sifeni kapének (dale jen
,rouska®).

Nejsou stanovena zadna zavazna plosna omezeni poctu zaki ve tiidach, oddélenich,
studijnich skupinach ¢i kurzech.

Pti zah4jeni Skolniho roku Skola aktualizuje kontakty na v§echny ucastniky vzdélavaciho
procesu véetné zakonnych zastupct zaka a zaméstnancu $koly (telefonni cisla a e-maily).
Skola vhodnym zptisobem informuje o stanovenych hygienickych a protiepidemickych
pravidlech zaméstnance Skoly, zaky a jejich zdkonné zastupce — zaméstnanci na poradach a
prostfednictvim nastének ve sborovnach a Skolni kuchyni, zaci prostiednictvim vyucujicich,
rodice prostiednictvim zprav v EduPage.

Onemocnéni ditéte nebo zaméstnance se neprodlené oznamuje vedeni skoly. Ve
sborovnach na obou budovach budou na nasténce zvetrejiilovana aktualni ozndmeni.
Pracovnice $kolni jidelny budou mit tato oznameni zvefejnéna na nasténce v prostoru
Skolni kuchyné.

Skola priibézné zakiim i zaméstnanctim $koly zdiiraziuje zdsady osobni a respiraéni
hygieny, tedy Ze je nutné kaSlat a kychat nejlépe do jednorazového kapesniku a ten
neprodlené¢ vyhodit a nésledné si umyt ruce.

Skola upozoriiuje zaméstnance $koly a zakonné zastupce zakil, Ze osoby s pFiznaky
infekéniho onemocnéni nemohou do Skoly vstoupit.

Pobyt zdkonnych zastupci déti a zaki a dalSich osob uvnitt budovy Skoly a skolskych
zafizeni je omezen. V opacném piipad€ je nutné pfi nezbytné nutném pohybu téchto osob
Vv prostorach Skoly minimalizovat styk s Zaky a zamé&stnanci.

Skola v pritbéhu §kolniho roku zvazi nutnost konani téch aktivit, které nejsou pro naplnéni
Skolniho vzdélavaciho programu nezbytné a dochdzi pfi nich ke koncentraci vyssiho poctu
lidi (napt. kulturni a sportovni akce vice tiid ¢i $kol). Konani téchto aktivit nicméné neni
obecné zakazano; s prihlédnutim k vySe uvedenému je mozné organizovat skolni vylety,
Skoly v ptirodé, adaptacni pobyty apod. (v zavislosti na aktualni epidemiologické situaci
podle ,, semaforu‘ MZd; pricemz epidemiologicka situace v dobé planovani (objednani)

akce muze byt rozdilna s epidemiologickou situaci v dobé konani akce).



o Skola vyhodnoti a zvaZi nutnost a organizaci pfesouvani zakii mezi uéebnami a v dalsich
prostorach Skoly s cilem sniZeni rizika ndkazy covid-19.

e Aktivity jinych subjekti, které jsou organizovany v prostorach Skoly a nesouvisi se
vzdélavacim procesem (naplitovanim SVP), jsou organizovany tak, aby byl minimalizovan
kontakt ucastnikl aktivit realizovanych témito subjekty s zaky a zaméstnanci skoly. Pri
stiidani provozi je tfeba zajistit fadné provétrani, tklid a dezinfekei vSech uzivanych

prostor.

HYGIENICKA PRAVIDLA A STANDARD UKLIDU

e U vstupu do budovy skoly, v kazdé uc¢ebné/jidelné/odd¢leni/hygienickém zatizeni, u
télocvicny jsou k dispozici prostfedky k dezinfekci rukou v nddobéach s davkovacem.

e V co nejkratSim Case po pfichodu do budovy si kazdy dikladné 20 az 30 sekund umyje ruce
teplou vodou a mydlem v davkovaci, poptipadé provede dezinfekci rukou, a nasledné
dodrzuje hygienu rukou po celou dobu svého pobytu ve $kole. Skola na nutnost takového
postupu opakované upozornuje.

e Velmi dilezitym preventivnim faktorem je Casté a intenzivni vétrani uceben a ostatnich
vyuzivanych prostor Skoly, a to nejlépe okny — Cerstvym vzduchem. Pokud je nutné pouzit
nucenou ventilaci, je zajisténa jeji funkénost a dostateény vykon. Vétrani uceben se provadi
opakovang, kratkodobé a intenzivné o prestavce i béhem vyucovaci hodiny.

e Je zajiSténo bezpecné osouseni rukou — rucniky na jedno pouziti, Nepouzivaji se textilni
rucniky.

o Uklid a dezinfekce hygienickych zatizeni probihé vicekrat denng.

e Probiha pribézné vétrani Satnich prostor, zejména pred piichodem Zakt do skoly, po
zahdjeni vyucovani a po odchodu zakt ze Skoly po skon€eni vyucovani.

e Vyprazdinovani odpadkovych kostu je provadéno minimalné jednou denné.

e Denné se provadi ditkladny uklid vSech mistnosti, ve kterych se Zaci a zaméstnanci Skoly
pohybuji. Uklid povrchii a ploch se provadi na mokro, piipadné s pouzitim dezinfekéniho
ptipravku, koberce se vysavaji.

e Je kladen duraz na dezinfekci povrchti nebo predméti, které pouziva vétsi pocet lidi (napr.
kliky dveri, spinace svétla, klavesnice a pocitacové mysi, baterie u umyvadel, splachovadla,
tlacitka u zasobniku mydel ¢i dezinfekce). Nutné je vyhnout se alergennim prostfedktim.

e Uklidovy personal je informovan o hygienickych zasadach a o potiebé &isténi a dezinfekce
povrchl a predméti.

o Skola uréi, kdo, kdy, kde, co a &im bude &istit a dezinfikovat. P¥ipravky je nezbytné
pouzivat podle pokynil vyrobce uvedené na etiketé (vhodnost pro povrch, typ pusobeni,

zpiisob aplikace, koncentrace, kontaktni cas atd.).



o Skola zajisti prani pradla pii dostate¢né vysokych teplotach nad 60 °C. Z divodu
minimalizace Sifeni viru vzduchem se pouzité pradlo neprotiepava, jeho tfidéni se provadi
ve vy¢lenéné mistnosti. Skola pouziva vhodné transportni obaly, které zabrafuji
kontaminaci okoli necistotami. Obaly musi byt vhodné k prani nebo omyvatelné a
dezinfikovatelné nebo na jedno pouziti. Pouzité pradlo skola skladuje v obalech ve
vyclenéném prostoru. Nelze spole¢né skladovat Cisté a pouzité pradlo.

e Skolni jidelna musi respektovat zasady spravné vyrobni a hygienické praxe. Je dilezité, aby
se zajistilo myti nadobi pfi dostatecné vysokych teplotach (myci proces min. 60 °C). Pii

ru¢nim myti je nutné zajistit findlni oplach vodou o teploté min. 85 °C.

KRrROKY §KOLY V PRIPADE PODEZEENI NA VYSKYT NAKAZY coviD-19

Skoly maji povinnost pfedchazet vzniku a $ifeni infekénich nemoci, véetné covid-19. Tuto
povinnost napliuji podle zikona o ochrané verejného zdravi tim, Ze jsou povinny zajistit
woddéleni ditéte nebo mladistvého, kteri vykazuji znamky akutniho onemocnéni, od ostatnich
deti a mladistvych a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby (§7 odst. 3 zakona o ochran¢

vetejné¢ho zdravi).

Skola nema povinnost aktivné zji§t'ovat u jednotlivych déti/zaki/studenti p¥iznaky
infek¢éniho onemocnéni (jako je napr. zvysena teplota, horecka, kasel, ryma, dusnost, bolest v
krku, bolest hlavy, bolesti svalu a kloubu, prijjem, ztrata chuti a ¢ichu apod.), ale je vhodné
témto piiznakim vénovat zvySenou miru pozornosti a pfi jejich zjisténi (objeveni) je nutné volit

tento postup:

e priznaky jsou patrné jiz p¥i prichodu zéka do Skoly — dit¢/zak/student neni vpustén do
budovy skoly; v ptipadé¢ ditéte ¢i nezletilého Zdka za podminky, Ze je pritomen jeho
zakonny zastupce,

e priznaky jsou patrné jiz p¥i prichodu Zéka do Skoly a neni pFitomen zikonny zastupce
ditéte ¢i nezletilého Zaka — tuto skute¢nost oznamit zdkonnému zastupci neprodlen¢ a
informovat ho o nutnosti bezodkladného vyzvednuti/pievzeti/odchodu ze Skoly; pokud toto
neni mozné, postupuje se podle nasledujiciho bodu,

e priznaky se vyskytnou, jsou patrné v prubéhu piitomnosti zaka ve skole; neprodlené
dojde k poskytnuti rousky a umisténi do pfedem piipravené samostatné mistnosti nebo k
jinému zpiisobu izolace od ostatnich pfitomnych ve skole a souc¢asn¢ informovani
zékonného zastupce nezletilého zaka s ohledem na bezodkladné vyzvednuti zéka ze Skoly.

e Vv budové &.p. 365 — je zak s podezienim na infekéni chorobu izolovan v mistnosti vedle
Satny, kontakt se zakonnymi zastupci a dohled nad zékem provadi pani Zif¢akova (v

ptipadé jeji nepiitomnosti jiny povéfeny zaméstnanec)



e Vv budové é.p. 510 - je zék s podezienim na infek¢éni chorobu izolovan v mistnosti pro
konzultace s rodici, kontakt se zakonnymi zastupci a dohled nad Zakem provadi pani

Toncrova (v ptipad¢ jeji nepfitomnosti jiny povéfeny zaméstnanec)

Ve vSech uvedenych pripadech $kola informuje zakonného zastupce o tom, Ze ma telefonicky

kontaktovat praktického 1ékare, ktery rozhodne o dalSim postupu.

V izolaci pobyva osoba az do odchodu ze $koly nebo do doby pievzeti zakonnym zastupcem v
piipadé nezletilého zaka. Pti péci o nemocného nebo podezielého z nakazy je nutné pouzit
ochranné osobni pomiicky touto osobou i zaméstnancem Skoly. Prostor izolace musi byt dobie
udrzovatelny a dezinfikovatelny, ptirozené vétratelny oknem. Je ideélni, pokud je tento prostor
vybaveny umyvadlem na myti rukou s pfivodem tekouci teplé a studené pitné vody, véetné
vybaveni mydlem v davkovaci, zdsobnikem na jednorazové ru¢niky a dezinfekci na ruce. Prostor
nesmi byt prichozi do jiné vyuzivané mistnosti, kterd je mimo izola¢ni rezim. Pro ucely izolace by
m¢éla byt vytipovana a oznacena samostatna toaleta, kterd se nachazi v blizkosti izola¢ni mistnosti a

ta nema byt v dob¢ vyuziti izolace pouzivana dal§imi osobami.

V souladu s doporu¢enim odborné 1ékaiské spolecnosti8 je za normalni télesnou teplotu obecné

povazovana hodnota do 37 °C.

V ptipad€ pouhého podezieni na vyskyt ndkazy covid-19 ve Skole §kola sama KHS

nekontaktuje.

Pokud se u zaméstnance $koly objevi piiznaky infek¢niho onemocnéni (véetné covid-19), skolu
nebo aktivitu opusti v nejkrat§im mozném case s pouZitim rousky a dodrzenim dalSich obecné

znamych pravidel chovani a jednani pfi podezieni na ndkazu timto virem.

Zakovi (popripadeé zaméstnanci Skoly) s pretrvavajicimi ptiznaky infekéniho onemocnéni, které
jsou projevem chronického onemocnéni, véetné alergického onemocnéni (ryma, kasel), je umoznén

vstup do Skoly pouze v piipadé€, prokaze-li, ze netrpi infekéni nemoci.

V/YsKYT ONEMOCNEN{ COVID-19 U ZAKA NEBO ZAMESTNANCE EKOLY

Skolu v piipadé vyskytu onemocnéni zpravidla kontaktuje piislu§na KHS. Ta provadi
epidemiologické Setfeni a sdéli Skole dalsi pokyny, popfipade rozhodne o protiepidemickych
opatfenich. V pfipad¢, ze se feditel Skoly dozvi o vyskytu onemocnéni covid-19 diive, kontaktuje
zameéstnance protiepidemického odboru nebo odboru hygieny déti a mladistvych mistné prislusné

KHS. Seznam kontaktti je uveden na webovych strankach KHS.



V piipadé vyskytu onemocnéni covid-19 se karanténa tyka okruhu osob, které byly v rizikovém
kontaktu. O okruhu téchto osob rozhoduje ptislusna KHS na zakladé protiepidemického Setieni.
Pti svém rozhodovani piihlizi mimo jiné k délce kontaktu, vzdalenosti osob, k zavedenym

opattenim atd. Kazda situace je jina, protoze kazdy kolektiv v sobé zahrnuje vice proménnych —
napf. velikost skoly, ¢lenéni objektu (samostatna budova, pavilony), pocet zaku ve tiidé, zptisob
Skolniho stravovani, pobyt ve Skolni druzing, v zajmovych krouzcich, sportovni aktivity, zptisob

dopravy do Skoly a pfedev§im mistni epidemiologickou situaci.

Skola neprodlené informuje o vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu $koly
stanovenych KHS a o pfipadné uprave zptisobu vzdélavani zaky, zakonné zastupce nezletilych

zaku a svého zrizovatele.

Skola poskytuje vzdélavani distanénim zpisobem, pokud je v diisledku krizovych nebo
mimotadnych opatteni (napriklad mimoradnym opatrenim KHS nebo plosnym opatienim MZd)
nebo z diivodu nafizeni karantény znemoZnéna osobni pritomnost ve Skole vice neZ poloviny

Zaki alespon jedné tfidy/oddé€leni.

Prezenc¢ni vyuka dotéenych Zakupiechazi na vyuku distanénim zpisobem (s ohledem na jejich
podminky pro distancni vzdélavani). Ostatni zaci, kterych se zdkaz nedotkne, pokracuji v
prezen¢nim vzdélavani. Preferuje se, aby zaroven zistavali soucasti jedné skupiny.

e ZAci maji povinnost se distanéné vzdélavat.

e Skola je povinna pfizplsobit distancni vzdélavani véetné hodnoceni podminkam zakd.

V ostatnich ptipadech skola nema povinnost poskytovat vzdélavani distanénim zptsobem. Skola
pak postupuje obdobné jako v bézné situaci, kdy zaci nejsou ptitomni ve Skole. Doporucuje se
v$ak, pokud to organiza¢ni moznosti §koly dovoli, udrzovat alespon ¢astecn¢ distancni vzdélavani

dotcenych zaki, a to na zakladé jejich dobrovolnosti a s ohledem na jejich individualni podminky.

/ AMESTNANCI $KOLY

Pokud bude narizena karanténa zaméstnanci Skoly, je moZné, aby po domluvé mezi
zaméstnavatelem a zaméstnancem (je-/i to organizacné a provozné mozné) vykonaval praci z
jiného mista po dobu, kdy bude v karanténé (napr. distancni vyuka, priprava podkladii k vyuce
apod.); v tomto ptipad¢é zaméstnanci ptislusi plat (nebo mzda). Pokud k dohodé nedojde, neni
povinnosti zaméstnance po dobu karantény praci vykonavat, protoze v daném obdobi je z pohledu

pravnich ptedpist v obdobné situaci jako v ptipad¢€ nemoci (hmotné zabezpeceni zaméstnance: za



prvnich 14 kalendarnich dni nahrada mzdy/platu ve vysi 60 % redukovaného priimérného vydelku

zameéstnance, od 15. kalendarniho dne nemocenska,).

Pro ostatni pracovnépravni souvislosti plati ustanoveni zdkoniku prace.

Pokud je zaméstnanec skoly v rizikové skupin€, mize podle svého uvazeni pro svoji ochranu
pouzivat rousku ¢i jinou ochranu nosu a ust s vy$$im stupném ochrany nebo respirator a

zachovavat socialni distanci.

SKOLN{ STRAVOVAN(

Skolni stravovani se miize poskytovat za niZze uvedenych doporuéeni, pokud nestanovi KHS
nebo MZd jinak:

e 'V ramci moZnosti Skoly zajistit oddéleni ¢i co nejmensi kontakt rliznych skupin (napr-
rozlozit vydavani obédu v delSim Case, je-li to mozné, nebo vytvorit v jidelné sektory
oddelujici jednotlivé tridy).

e Hygiena a uklid podle pravidel stanovenych v pfedchozim textu.

e Diiraz na nutnost myti (pripadné dezinfekci) rukou pied odebranim stravy.

e Neumoznit samoobsluzny vydej, tj. odebirani pfiborii z hromadnych zasobnikl a vyuzivani

samoobsluznych bufetd (napoje, polévky, salaty).



