- T"kT'oR Je celosvetova aplikace pro vytvareni a

publikovani kratkych videi. Tato aplikace umoznuje
nejen sdileni, ale i komunikaci s prateli, rodinou a

celym svetem. Videa lze "okorenit" specialnimi filtry,

nalepkami ve formeé emoji, hudebnim doprovodem a l
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dalsimi..

V soucasné dobé je TikTok jedna z nejpopularnéjsich ‘
laplikaci sveta. TikTokk byl dfive znamy jako Musical.ly, &
ktery byla vytvorena cinskou spolecnosti ByteEancg._
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Vliv

Mezi populdrni vzory dnesni populace déti od 6-17 let
patii hvézdy socidlnich médii. Najdete zde miliony
tvarcl, ktefi predstavuji svlj talent a vytvareji tak

zabavnou show v kratkych videich. Tyto kratka videa
obsahujici kaskadérské kousky, komedidlni skece a
pévecké vykony, které se libi tisice uzivateldm po
celém svété. Reakce celého svéta méni ndzor dnesni

mladeZe na chovani v aplikaci a celkové na socialnich
sitich za neredlnou predstavu toho, jak by mélo asi

vypadat jejich chovani které by mélo zajistit
popularitu.

Nevhodné texty pisni

TikTok umoznuje uzivatelim synchronizovat texty
pisni s jejich mimikou rtd. Nékteré moznosti této
hudby obsahuji nadavky a sexudlni motivy. Déti tak
mohou byt vystaveny nejen potencionalné
nevhodnému obsahu, ale mohou také sami vysilat
napodobovani, nebo zpivani téchto textd

Ml POZOR NA SDILENi
INFROMACi

Informujte Vase dité o tom, aby vzdy premyslelo

o0

mize mit Spatny dopad na jejich povést, ¢i nazor
spolecnosti. To co je momentalné brano jako
zabava, v budoucnu se tak mGze zménit v
nepfijemnosti.

Promluvte se také o tom jak se vyporadat a
postavit se tlaku socidalnich médii mezi svymi
vrstevniky, ktery nemusi byt vzdy privétivy. Tento
tlak by se v budoucnu mohl odrazit na

ﬂ spolecenském postaveni Vaseho ditéte.
KRITIKA
| kdyz je skvélé vidét, ze je Vase dité kreativni a
kolektivni s lidmi sae stejnymi zajmy, musi si
uvédomit, ze né kazdy ma pozitivni a motivujici
nazory. Nékteré reakce a komentare mohou byt
velice negativni az kruté. Ujistéte se, Zze Vase

ratolest vi jak s Gctou zvladat negativni zpétnou

vazbu.
V nastaveni ochrany osobnich udaji a bezpecnosti
aplikace se Vase dité mize rozhodnout, kdo mize a
nemuize reagovat a komentovat jejich obsah profilu.
Také kdo mize kontaktovat jej a psat mu primé zpravy
do soukromého chatu.
Doporucujeme pouzit tato nastaveni tak, aby
omezovala komentovani a reakce na profilu

Vaseho ditéte jen a pouze schvaleni pratelé.

jaky obsah zverejnuje. Jejich tzv. "digitalni stopa”
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Obsahové
Nékteré outfity a tanecni kreace ve videich mohou

Nebezpecné trendy a vyzvy
Na TikToku existuji "trendy vyzvy" a hashtagy, které
mohou uzivatelé kopirovat, nebo na nich stavét sva
videa. Nékdy tyto vyzvy mohou pfedstavovat pro
mladé lidi rizika.

Obsah muze vidéet kdokoli

Pokud ma vase dité vefejny profil mohou vsichni
uzivatelé z celého svéta sledovat a komentovat
veskery obsah na jejich profilu.
| kdyZ videa nemaji sexudlni podtext, davaji tim tak
moznost potencionalnim predatortm ke kontaktu Ci

naslednému setkani.

byt zjevné sexudlni a provokativni. Objevily se také
zpravy o sdileni nékterych uzivateld ohledné obsahu
jako jsou videa propagujici anorexii, porno ,
sebepoSkozovani a nasili.

VEKOVA HRANICE

Pfi prihlaseni do aplikace se zobrazi vyzva k
zadani datumu narozeni. Pokud je Vse dité
mladsi 13 let, TikTok jim neumozni pokracovat
dale v registraci a uzamkne se v mobilu na 24
hodin.

Aplikace je totiz urCena détem strsi 13 let.
Tato hranice je nastavena z diivodu ochrany
déti pred online nebezopcim, keté obsahuje
nezpocet moznych hrozeb . Ve skuter'cnosti
ale se daji videa na TikToku sledivat i bez
registrace, tudiz je dilezité, aby jste
zkontrolovali zarizeni VSeho ditéte, zda
neporoSuje zasady TikToku a nenaisntovalo si
aplikaci do svého mobilu.

POUZIJTE NASTAVENI
"DIGITAL WELLBEING"

Pokud mate obavy z mnozstvi
casu, ktery stravi Vase dité na
TikToku, zapnéte funkci "Digital
wellbeing". Tato funkce zahrnuje
"zprévu obrazovky", ktera
omezuje cas, ktery muze Vase
) dité stravit v této apllkaa
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Nakupy v aplikaci

Stejné tak jako u jinych aplikaci existuje u TikToku

obchod s placenym obsahem. UZivatelé si mohou
koupit virtudlni ménu ve formé minci, které nasledné
|ze vyuzit ke koupi specidlnich dard. PFi streamovani

|ze zakoupit zabavné emoji, které hodnoti kladné

dany stream. Obsah je snadno zakoupitelny a to
pomoci pouhého kliknuti, avSak ceny jsou zde vysoké.

Napriklad existuje moznost zakoupeni 10000

virrtudlnich minci jejichz hodnota se v redlném svété
rovnd zruba 2500 K¢.

Zneuziti tvorby
TikTok vybizi uzivatele, aby sdileli svou vasen a
kreativni vyjadieni prostrednictvim svych videi.
PrestoZe se to zda jako nevinnd zdbava, mlze se
dostat do Spatnych rukou a v budoucnu zpusobit
jisté nepfijemnosti jako je napfiklad Sikana,
vyhrozovani a zneuziti obsahu v neprospéch
Vaseho ditéte.
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UPOZORNENI NA
NAKUPY V APLIKACI

Aby jste snizili riziko nahodného nakupovani v
apliaci. Pouzivani aplikace a jisté nasledky ze
||zakoupeni v online shopu ma v aplikaci také jisté
nastaveni. A to takova, Ze lze vymanit veskeré
Inakupovani v aplikaci a tak i v jinych platformach

LOKALIZACNIi OBJEKTY

Aby bylo zajisténo, Zze nikdo nebude moci
fledovat polohu Vaseho ditéte. Vysvétlete mu, ze
y nikdy nemélo natacet videa na kterych by bylo
kam chodi do Skoly, ci blizko jeho bydlisté s
poznavacimi body.
NAHLASENI )
NEVHODNEHO OBSAHU
Pokud vy nebo Vase dité uvidite na TikToku néco,
co se zda byt nevhodné, mizete takovyto obsah
nahlasit hned nekolika zpisoby. MiiZzete nahlasit
lany ucet, nebo pouze video a samotny komentar,
nebo i chatovou konverzaci.

Jednoduchym klepnutim na "NAHLASIT"
Funkce aplikace ""Digital wellbeing". je jinak také
vylepseny "omezeny rezim", ktery obsahuje obsah,
ktery nemusi byt v hodny pro vSechny vékové
kategorie




